Association Escapades
Balades printaniéres et automnales 2026

INFORMATIONS GENERALES

Les balades sont gratuites pour nos membres et accompagnées par des
personnes bénévoles de I’Association.

A des fins de statistiques, nous vous demandons de bien vouloir indiquer votre
nom sur une liste de présence.

Nous vous recommandons de bonnes chaussures et vous suggérons de prévoir
boisson et goiiter. En cas de fortes chaleurs, nous nous réservons le droit de
proposer la balade le matin en lieu et place de I’ aprés-midi.

Les balades du 2 mai et du 21 novembre auront lieu par n'importe quel temps.
Pour les autres randonnées — en cas de doute sur la météo seulement — merci de contacter les accompagnants le

vendredi soir ou le samedi matin. Les organisairices informeront au plus tard le vendredi soir précédant la balade sur
le groupe WhatsApp, si la balade aura lieu ou s'il y a des modifications. Nous utiliserons ce canal aussi pour
d’éventuelles propositions de balades supplémentaires.

Samedi 18 avril 2026 - Tél. Christiane Santoux 079 891 90 14/ Michéle Laurens 079 658 57 46

Le chemin des écrevisses. Balade en boucle d'environ 3 heures en passant par le jardin botanique, le parc du Chéteau de
Penthes et Pregny. Rendez-vous devant les Bains des Paquis & 14h00. Possibilité de retour par bus 20 depuis Pregny

Samedi 25 avril 2026 — Tél. Denise Jan 079 282 40 34 / Christiane Santoux 079 891 90 14

De Bernex-Vernier . Le long du Rhone. Durée environ 3 heures. Rendez-vous a I’arrét Bernex, Pré-Marais (arrét tram 14) a
13h30. Possibilité de retour depuis le Lignon.

Samedi 2 mai 2026 - Tél. Regula Rabehi 076 563 56 86 / Catherine Haberthiir 076 341 51 68

Marche de Meinier « Courir pour aider », qui soutient cette année 1’ Association HépiClowns. Aura lieu par n’importe
quel temps. Prendre le bus A & Rive 2 9h17 jusqu'a Meinier-Eglise. La participation demandée est normalement de Fr. 25.—,
Escapades participera a hauteur de Fr. 12,50 par personne, mais uniquement pour ses membres. Retour par le bus A aux 00 et 30

Samedi 9 mai 2026 - Tél. Pierrette Duroux 079 540 13 19 / Danielle Guillemaud 079 425 84 77

Boucle autour de Satigny — Nant d’Avril et Bois de Merdisel. Durée environ 3 heures. Rendez-vous devant la Migros
Cornavin a 13 heutres. Départ de Cornavin & 13h18, voie 10. Bitons et bonnes chaussures recommandés surtout si météo humide
les jours précédents. Retour en train depuis Satigny.

Samedi 16 mai 2026 - Tél. Alessandra Arba 076 615 59 16 / Denise Jan 079 282 40 34
Gy- Jussy —Corsinge— Gy, parcours en boucle. Bus A de Rive 4 13h16 pour Gy-Temple. Départ de la balade a 14 heures.
Durée environ 2h30. Retour par bus A de Gy-Temple aux 26 et 56.

Samedi 23 mai 2026 - Tél. Chantal Gern 079 337 22 05 / Marie-José Porchet 022 735 00 92

Hermance — Port de Tougues (F) Prendre sa carte d'identité, le parcours se situe sur territoire frangais. Balade aller-retour par

le bord du lac d’env. 2h30. Pas de possibilité de transport public pour abréger la rando. Bonnes chaussures et batons conseillés.
Départ bus E Rive a 10h06, arrivée a Hermance-Village & 10h35. Possibilité de pique-niquer ou de manger au restaurant Coté Lac.
Pour les personnes souhaitant manger au restaurant, priére d’avertir Chantal au plus tard jeudi soir.

Se fera uniquement par temps sec.

Samedi 30 mai 2026 - Tél. Christiane Santoux 079 891 90 14 / Michéle Laurens 079 658 57 46
Collex-Bossy. Rendez-vous a 13h45 devant Migros Cornavin. Départ du train (L1 direction Coppet) a4 14h00. Nous descendons

a I'arrét « Les Tuileries ». Jolie balade d’env. 8 km a travers les villages Les Tuileries-Collex-Bossy et des champs. Retour par le
bus 52 arrét Bossy aux 00 et 30 jusqu’aux Tuileries et le Leman Express pour Gengve. Les billets TPG sont valables.

La MQEYV prévoit d’établir un programme sortie montagne de juin a aoiit 2026. Dés lors, nous ne proposons pas de
sorties pendant cette période. Si toutefois, la MQEV ne propose pas de sorties en juin, nous avons prévu un
programme pour juin et nous vous en informerons sur le groupe What’sApp.

awkas



Horaires des bus : veuillez vérifier si changements des la rentrée

Samedi 19 septembre 2026 — Tél. Regula Rabehi 076 563 56 86 / Regina Lustenberger 079 720 20 55

Val de ’Allondon de Satigny a la Plaine. Balade la journée (prévoir un pique-nique). Marche effective d’environ 4 heures.
Rendez-vous devant la Migros Cornavin a 9h30. Départ du train & 9h48 voie 10. 1l y a quelques montées et descentes et des
trongons boueux. Bonnes chaussures et bitons recommandés. Possibilité de s’arréter 4 Malval Bus 74 jusqu’a La Plaine.

Se fera uniquement par temps sec,

Samedi 26 septembre 2026 - T¢él. Denise Jan 079 282 40 34 / Christiane Santoux 079 891 90 14
Suivant I’Arve. Carouge, Vessy, hameau de Sierne et toujours au fil de I’eau jusqu’aux étangs puis bifurcation vers Veyrier.
Départ & 13h30 de I'arrét du tram 12 « Place d’Armes ». Env. 2h30

Possibilité de retour depuis Pont de Sierne ou Veyrier.

Samedi 3 octobre 2026 - Tél. Alessandra Arba 076 615 59 16 / Tél. Christiane Santoux 079 891 90 14

Hermance — Veigy — Foncenex — Hermance, parcours en boucle. Patrimoine, nature, promenade découverte. Durée
environ 3 heures. Chéteau de Crevy, Moulin Mouchet, fruitiere de Chevrens. Bus E de Rive, & 13h11. Départ de la balade a
14 heures d’Hermance. Retour par Bus E d'Hermance aux 11, 35 et 48.

Samedi 10 octobre 2026 - Tél. Nicole Froissart 079 237 97 68 / Pierrette Duroux 079 540 13 19

Lac de Machilly Prendre sa carte d'identité, une partie du parcours se situe sur territoire frangais.

Départ du bus 33 de Rive 4 9h03. Arrivée a Puplinge & 9h29. Balade d’env. 11 km soit 3 heures jusqu’au bord du lac de Machilly.
Pique-nique tiré du sac. Retour soit par le CEVA de Machilly, de Monniaz bus 32 (env. 45 minutes de marche) ou de Puplinge.

Samedi 17 octobre 2026 - Tél. Pierrette Duroux 079 540 13 19 / Danielle Guillemnaud 079 425 84 77

L’Aire de Lancy Pont-Rouge a Perly Certoux. Durée env. 3h30 — Rendez-vous a 13h15 devant la Coop de Lancy Pont-
Rouge — Arrét tram 15 ou 17 ainsi que le Léman Express. Possibilité de s’arréter a Lully (bus 42 ou 48)
Retour depuis Perly bus 80.

Samedi 24 octobre 2026-Tél. Chantal Gern 079 337 22 05 / Marie-José Porchet 022 735 00 92

Le long de I’'Hermance. Durée de la balade environ 2h30. Départ bus E & 13h38 jusqu’a Hermance —Village, arrivée a 14h06.
Retour possible de Chevrens bus 38, bus E d’ Aniéres ou de Corsier.

Se fera uniquement par temps sec.

Samedi 31 octobre 2026 — Tél. Erika Fallmann 076 796 15 92 / Regula Rabehi 076 563 56 86

Satigny- par les vignes 4 Peney — Nant d’Avril — Satigny. Balade en boucle de 2h30 env. Rendez-vous a 13h00 devant la
Migros Cornavin. Départ du train 4 13h18, voie 10. Retour en train depuis Satigny.

Samedi 7 novembre 2026 - Tél. Regula Rabehi 076 563 56 86 / Denise Jan 079 282 40 34

La Capite — Jussy. Balade d’env. 2h30. Des Créts-de-La Capite, nous descendrons par les vigne- Rouelbeau-Corsinge-Chateau
du Créts pour arriver a Jussy. Départ du bus A 4 Rive a 13h16 arrivée a Créts-de-la-Capite & 13h37. Retour de Jussy bus 32 a 30
ou 01.

Samedi 14 novembre 2026 - Tél, Regula Rabehi 076 563 56 86 / Regina Lustenberger 079 720 20 55

La Plaine — Barrage de Verbois - Cartigny. Rendez-vous a 13 heures devant la Migros de la Cornavin. Départ du train pour
La Plaine 4 13h18 voie 10. Arrivée a la Plaine 4 13h37. Durée de la balade environ 2h30. Retour de Cartigny Bus 42 a 16h22,
16h53, 17h24. Possibilité de descendre sur La Plaine (env. % heures) et prendre le Leman Express.

Samedi 21 novembre 2026 — Tél. Regula Rabehi 076 563 56 86 / Catherine Haberthiir 076 341 51 68

Balade en boucle depuis Satigny. Rendez-vous devant la Migros de Cornavin & 9h30. Départ du train a 9h48, voie 10. Durée
environ 2h30. Aura lieu par n'importe quel temps. Balade depuis Satigny, Bourdigny, Choully, Chéteau d’Eau — La Vy-Creuse
et retour & Satigny. Nous mangerons la fondue a 1'Auberge de Satigny.

Pour les personnes ne désirant pas faire la balade, possibilité de nous rejoindre par le Léman Express. L’ Auberge de Satigny se
trouve a 5 minutes de la gare.

Inscription obligatoire aupres de Regula Rabehi : rabehi-hegglin@bluewin.ch. ou au 076 563 56 86 a

partir du mois d'octobre.




